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ivemos tempos em que expandir

territdrios ja nido se refere a algo

marcado por limites claramente
definidos como no periodo das guerras e
da industrializacdo: atualmente, é no uni-
verso virtual que se criam novas experién-
cias e espagos, que avanc¢am por fronteiras
sem uma delimitagio precisa. E sobre estes
novos mundos virtuais, surgidos a uma
velocidade espantosa, e sobre seus impac-
tos psiquicos e sociais, que a Psicanélise
deve estar atenta e aberta ao didlogo. Afi-
nal, como apartar-se do discurso tecnolé6-
gico, estando ele tio enraizado em nossa
cultura? Pensando nestas questées, a Ga-
zeta de nimero 6 traz como tema o adven-
to da internet e das redes sociais e 0 nosso
modo de convivio com estes dispositivos.

Incorporada ao cotidiano de bilhées,
estima-se que o brasileiro dedique em mé-
dia cinco horas didrias conectado a inter-
net, distribuidas entre os aplicativos Face-
book, Instagram e Twitter. Os usudrios
ativos contabilizam mais de 3 bilhdes de
pessoas, o que representa cerca de 40% da
popula¢io mundial, e estes nameros nio
param de crescer: a cada dia novos logins
sdo cadastrados, e o perfil mais comum de
usudrios se caracteriza por jovens na faixa
dos 24 aos 36 anos'.

Estes dados sugerem que o desenvol-
vimento tecnolégico vem produzindo uma
série de modifica¢bes nas formas de comu-
nica¢io, com impacto direto nos modos de
ser e estar no mundo, na produgio de sub-
jetividades. Neste cendrio, a internet ocupa
um lugar central, contribuindo tanto para
ainclusio e universalizacio da informacio
e das possibilidades de conhecimento, quan-
to para a segregacio social e a prética da
violéncia. Ou seja, se por um lado o homem
desfruta das novas e facilitadas vias de co-
municacio e sociabilidade, por outro teme
ou rechaca aquilo que lhe é desconhecido,
aquilo que nem sempre pode dominar. Es-
tes sentimentos ambiguos permitem que,
protegidos pela tela do computador, mui-

tos se autorizem aos xingamentos e dire-

1 Dados We are Social e Hootsuite.
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por Gabriela Seben

cionem o seu édio sobre o outro. Nio por
acaso existem grupos, bastante difundidos
nos espagos virtuais, conhecidos por haters
e trolls, cuja caracteristica principal é odiar,
ofender, menosprezar e julgar o que lhes
parece intolerdvel ou diferente no outro,
provocando os hoje tio comuns linchamen-
tos virtuais.

Outro aspecto que merece destaque
diz respeito as mudancas no conceito de in-
timidade, de espaco publico e privado. E ca-
da vez mais comum que a intimidade seja
exposta nas redes sociais. Observa-se uma
busca desenfreada por reconhecimento e
validagio que se d4 através do nimero de
likes obtidos. E preciso tornar-se visivel,
estar online para entio poder existir? O psi-
canalista Christian Dunker, usuario convic-
to das redes sociais e autor do livro Rein-
vencdo da Intimidade — Politicas do sofri-
mento cotidiano?, afirma que as criticas as
redes sociais e aos recursos virtuais que es-
tdo a nossa disposi¢do se originam da efe-
meridade que denunciam. T4o facil quanto
selecionar o melhor 4ngulo da selfie pela
qual desejamos ser reconhecidos pelo outro,
é deletar ou excluir o perfil quando algo nos
desaponta ou quando ji ndo nos serve mais.

Embora nem todos facam uso das re-
des da mesma forma, é preciso compreen-
der quem sdo estes sujeitos assujeitados
pelo nimero de curtidas que recebem (ou
néo), e quem sio estes que destilam 6dio
através da internet. O que estes perfis tem
a nos dizer sobre o mal-estar na cultura?
Estes sintomas contemporaneos, novas
modalidades de sofrimento psiquico, a di-
ferenca dos sintomas identificados por
Freud no periodo vitoriano, estariam rela-
cionados a que fatores? O desenvolvimen-
to tecnolégico produz ou apenas contribui
para o mal-estar? Na contramio do ime-
diatismo dos nossos tempos, lancam-se os
interrogantes, a fim de que pouco a pouco
possamos decifrar estes enigmas contem-
poraneos com nossa ferramenta mais po-
derosa: a escuta.

2 Christian Dunker, Reinvencéo da Intimidade -

Politicas do sofrimento cotidiano, 2017. [ )
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NUCLEO DE PASSO FUNDO

Dialogos entre Freud e a
subjetividade do século XXI

conteceuno dia 14 de abril, em
Passo Fundo, o segundo en-
ontro do curso de psicandlise

Didlogos entre Freud e a subjetividade

do século XXI. A atividade, pautada no
texto freudiano Psicologia das massas
e andlise do eu, contou com a presenca
de Raquel Moreno Garcia e foi coor-
denada por Andrea Domingues.

No dia 19 de maio foi mais um
sabado de muito trabalho no Curso de
Psicandlise. O evento mensal, que
ocorre em Passo Fundo, nesta ocasiio
contou com a presenca de Luciana Pa-
vao Kroeff que brindou os presentes
com riquissima reflexdo sobre ques-
toes acerca da existéncia e evolucdo
humana, da civiliza¢io e da religido.

E no dia 23 de junho ocorreu o
quarto encontro do Curso de Psicani-
lise. Na ocasido, Jocitacler Bolsoni,
teceu consideracbes pautada no texto
O mal estar da civiliza¢do. A mesa foi

Encontro de maio

coordenada por Daniele Centenaro.

sho PAULO Instituto Sedes Sapientiae

No dia 20 de abril, Maria Beatriz =—
Tuchtenhagen, Simone Accetta Groff

e Raquel Moreno Garcia participaram
da atividade Clinica psicanalitica e os
fracassos radicais da simbolizag¢édo: de-
safios. O evento que ocorreu no Insti-
tuto Sedes Sapientiae, em Sio Paulo,
teve conferéncia de Cristophe Dejours
e o lancamento do livro Por que Laplan-
che?, dos psicanalistas Paulo de Car-
valho Ribeiro, Maria Teresa de Melo
Carvalho, Marta Rezende Cardoso e
Luiz Carlos Tarelho.
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Encontros da Terca Psicanalitica

No dia 24 de abril ocorreu mais
uma edi¢do das Tercas Psicanaliticas.
O tema do encontro - O sonho e a in-
vengdo da psicandlise — foi abordado
pelas psicanalistas Silvia Brandio Sko-
wronsky e Simone Accetta Groff. A
discussido proporcionou uma revisio
de parte da obra freudiana, partindo
da histéria da psicanalise, a origem da
interpretacio dos sonhos até a com-
preensdo do sonhar como uma com-
plexa elaboragéo psiquica.

No dia 05 de junho, sob o tema
Ser mde é padecer no paraiso ou se di-
vertir no inferno?, aconteceu mais uma
Ter¢a Psicanalitica que contou com a
participacio da Cientista Politica, Ci-
bele Cheron e da Psicanalista e coor-
denadora do Nucleo Infantil da Cons-
tructo, Maria Beatriz Tuchtenhagen.

INTERNACIONAL

A

Terca Psi: Ser mde é padecer no paraiso ou se divertir no inferno? p.

As falas das convidadas, seguidas por
intensa participacdo da plateia, abri-
ram espa¢o para um bate-papo que
culminou na desconstruc¢io da ideali-
zacio da maternidade.

O amor nos tempos de crush foi o
tema da Terca Psicanalitica que ocor-
reu no dia 26 de junho. A discussdo
da noite iniciou com as falas das psi-

canalistas convidadas, Simone Accet-
ta Groff e Laura Longo, que trouxeram
contribui¢des sobre constitui¢io psi-
quica, narcisismo, escolha de objeto e
subjetividade nos tempos atuais. A
troca entre o ptblico e a mesa produ-
ziu reflexdes e gerou questionamen-
tos sobre as novas formas de relacio-
nar-se influenciadas pela tecnologia.

Transformacoes e realizacoes psiquicas

Raquel Moreno Garcia, coorde-
nadora do Nucleo de Género e Sexo
da Constructo, participou do segundo
encontro do curso de Actualizacion en
Psicoanalisis y género de Posgrado, que
ocorreu nos dias 4 e 5 de maio, em
Buenos Aires. Coordenado por Irene
Meler, o encontro teve como tema a
sexualidade feminina em Freud e re-
trabalhada por Horney, Chasseguet-
-Smirgel, Torok e Lacan.

Ja de 10 a 13 de maio, Raquel
acompanhou o 78° Congresso dos Psi-
canalistas da Lingua Francesa, em Gé-
nova, onde psicanalistas de diversos
paises estiveram presentes com a in-
tencio de produzirem pensamento
psicanalitico e realizar intercimbios
e reflexdes sobre o tema Transforma-
¢oes e realizagdes psiquicas.

Encontro em Buenos Aires:

i

Y género de Posgrado

Actualizacion en Psicoanalisis & by

2B L L g

Encontro em
Génova: 78°
Congresso dos
Psicanalistas da
Lingua Francesa
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conteceu, nos dias 24 e 25 de
agosto, nossa Jornada Anual
“O pensamento de Jean
Laplanche”, na qual retrabalhamos o
pensamento deste brilhante pensador,
a luz das contribui¢ées do psicanalis-
ta Christophe Dejours (Membro do
IPSO de Paris - Instituto de Psicosso-
matica e da Associa¢io psicanalitica
da Franca-APF), e com a participagdo
de Luiz Carlos Tarelho (Mestre em
psicologia social pela Universidade
Catolica de Sao Paulo e Doutor em es-
tudos psicanaliticos pela Universida-
de Paris VII, de Denis Diderot).
Os trabalhos iniciaram na tarde
do dia 24 com o curso: “A paranoia a
luz da teoria da sedugdo generalizada
de Jean Laplanche”, ministrado por
Luiz Carlos Tarelho. Ele abordou, dis-
cutiu e desenvolveu com profundida-
de a questdo da psicose, a partir dos
fundamentos em Freud, enriquecidos
pelos aportes tedricos de Jean Laplan-
che, apresentando a producio de no-
vas teorizag¢des e indaga¢es para a
prética da clinica psicanalitica com o
paciente psicético.

A Jornada foi aberta apés o cur-
so com a conferéncia de Christophe
Dejours: “A terceira tépica: clivagem
e negac¢io, inconsciente amencial e
inconsciente encravado”, dando inicio
a uma rica discusséo sobre os funda-
mentos da terceira tépica desenvolvi-
dos pelo psicanalista e suas consequén-
cias para a clinica psicanalitica, a par-
tir da teoria da sedugdo generalizada
de Jean Laplanche.

No sabado, seguiram-se os tra-
balhos com a segunda conferéncia de
Christophe Dejours: “Terceira tépica
e andlise da destrutividade”, seguido
da mesa redonda “Impacto da tercei-
ra tépica na clinica psicanalitica”, com
a participa¢do de Dejours, Tarelho e
Kenia Behr.

Finalizamos esta Jornada com
muita satisfacdo, enriquecidos pela
contribuicio destes autores contem-
poraneos e, também, pela proposta
de uma imersio no espirito cientifi-
co e critico estimulado pelo debate
das ideias, debate tanto importante
para a psicanélise quanto a clinica de
nosso tempo. o
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A Psicanalista, socia-fundadora

e diretora administrativa da
Constructo Instituicao Psicanalitica,
Elisabeth Guarnier, é a nossa
entrevistada desta edicao.

Como podemos pensar as formas
com que a crescente expansio do espa-
¢o que o uso de redes sociais e aplica-
tivos vém afetando o modo como nos
relacionamos hoje em dia?

Acredito que estejamos todos impac-
tados em larga medida, mesmo que nio fa-
camos uso destes recursos virtuais, mas que
nio é possivel ainda apreender a amplitude
desta influéncia e compreender todas suas
consequéncias. Talvez este venha a ser um
fenémeno melhor compreendido a poste-
riori, como muitas das transformacées nos
modos de intersubjetividade humana.

Pelas evidéncias a que tenho acesso
na clinica e impressées pessoais, porém,
penso que predomina um discurso comum,
uma queixa de volatilidade muito grande
nas rela¢des, como se fossem todas muito
fugazes, com pouca profundidade. Parece
haver, ao mesmo tempo, uma enorme fa-
cilitacdo para o contato, e uma concomi-
tante indisposi¢io para aprofundamento
dos vinculos; relagdes que parecem estar
muito facilitadas em termos de quantida-
de, mas dificultadas no que se refere a
qualidade.

O que vocé consideraria em rela-
¢d0 a que estes recursos virtuais pos-
sam nio ser somente causadores de

mudangas, mas sim produtos de mo-
dificacées culturais pré-existentes?

Num contexto como este, talvez cai-
ba considerarmos os recursos virtuais nio
apenas como causadores de mudanca no
modo como nos relacionamos, mas tam-
bém sua utilizacdo como uma resposta as
demandas sociais atuais; isto porque as
redes sociais também sdo espacos nos quais
vém sendo exercidas a busca por represen-
tatividade e por igualdade, por aceitacgio,
e a luta por causas de minorias. Também
ali aparecem busca por liberdade afetiva,
sexual e de identidade.

Nesta medida, os meios nio sdo ape-
nas causadores de mudanca, mas também
um instrumento utilizado para veicular e
dar voz a desejos e conflitos pertinentes

a contemporaneidade.

Sabemos que um dos fenomenos
atuais, no que diz respeito a intersec-
¢do entre a Psicanalise e a virtualida-
de, é a utilizacdo do virtual como am-
biente para tratamentos psicanaliti-
cos. Em sua opinido, como pensar esta
possibilidade?

Este é um tema delicado e sensivel.
Como referi anteriormente, penso que
precisaremos de tempo para poder men-
surar o impacto do virtual no individual
e no coletivo e repensar as rela¢des a par-
tir dai, mesmo as rela¢des profissionais.

Ainda assim, considero que, por ho-
ra, temos o seguinte quadro: em casos
onde se apresenta uma urgéncia/emer-
géncia, alguma situa¢io atipica e tempo-
raria de necessidade por parte de um pa-
ciente j4 em andamento com seu proces-
so de andlise, esta pode ser uma ferramen-
ta util, desde que preservados critérios de
adequacio e neutralidade na relagio entre
analista e paciente.

O que nio considero possivel, toman-
do o momento atual, é que um tratamen-
to psicanalitico seja iniciado e levado
adiante de forma virtual, ou seja, neces-
sariamente néo presencial.

Consideremos alguns dos pressupos-

a gazeta

por Juliana Guarnier

tos basicos para que um tratamento psi-
canalitico seja assim chamado: livre asso-
cia¢io, atencio flutuante e transferéncia.
O fato é que, ainda que se pudessem man-
ter estes elementos, em alguma medida,
numa relacio ‘virtual’, h que se levar em
conta, a possibilidade de manutencio de
outros. Tomando a prépria questdo da
transferéncia, por exemplo, sabemos ser
um fenémeno intrinseco a todas as rela-
¢bes humanas. Contudo, diferente disso,
0 que se espera que se desenvolva no es-
pago analitico, como condi¢io de cura, é
aneurose de transferéncia, fenémeno mui-
to mais especifico e particular que, a meu
ver, nio teria como terminar de se estru-
turar e de se resolver dentro de um espa-
¢o meramente virtual.

Me ocorre também lembrar das con-
tribui¢des de Jean Laplanche para a psi-
candlise, sobretudo em sua proposta da
instauracdo da cubeta analitica e, dai, da
sedugdo origindria no espago de cura... Co-
mo a organizacdo deste fendmenos se en-
contraria afetada pela distancia fisica no
setting analitico? Pela nédo-presenga? O vir-
tual nos permite muitas aproximagdes nas
relagdes, mas nos ofertaria material sufi-
ciente para suprir a falta da presenca real?

Enfim, é preciso pensar se o espago
virtual ndo representa uma barreira in-
transponivel para a psicanalise como mé-
todo, entendendo que, mesmo separados
da teoria psicanalitica aqueles nicleos que
seriam verdades histérico-culturais, e que
hoje nio se sustentariam mais, o seu exer-
cicio, na condi¢io virtual, londe de ser uma
adaptac¢do aos novos tempos, representa-
ria um ataque a seus principios basicos que,
sem duvida, seguem sendo sustentados.

Portanto, entendo que, ainda que
uma abordagem desta ordem possa servir
como ferramenta de interven¢io ao so-
frimento humano, nio seria capaz de ter
o mesmo alcance que a psicanélise pre-
sencialmente exercida. Podemos chama-la
de terapia de apoio, de psicoterapia bre-
ve... mas seria incorreto considera-la psi-

canalise. [ )



a gazeta

Setembro de 2018 | 7

por Mariana Biazi

Por que Laplanche?

or que Laplanche? é um dos sete

volumes da Cole¢ao Grandes Psi-

canalistas, da Zagodoni Editora,
que tem como objetivo apresentar e
situar no nosso tempo e contexto cul-
tural as obras de importantes nomes
da psicandlise. O requisito da escolha
dos autores eleitos é que estes tenham
articulado ao longo de suas obras qua-
tro pilares fundamentais: uma metap-
sicologia, uma concep¢io psicopatold-
gica que lhe é correspondente, uma
teoria da clinica, e uma reflexio criti-
ca acerca do fazer psicanalitico.

Com um legado repleto de con-
tribuicdes desenvolvidas a partir de
uma (re)leitura que o permitiu retra-
balhar e ampliar as ideias e conceitos
freudianos, Jean Laplanche tem os
seus principais desenvolvimentos psi-

Autores: Paulo de Carvalho
Ribeiro, Maria Teresa de
Melo Carvalho, Marta

q . Resende Cardoso e

Luiz Carlos Tarelho
Editora: Zagodoni
12 edicdo, 2017

Luiz Carlos Tarelho no
lancamento do livro
Por que Laplanche?,
na sede da Constructo

canaliticos expostos neste livro atra-
vés do olhar de estudiosos de sua obra.
Com contribui¢des que partem da prio-
ridade do outro e do realismo do in-
consciente, passam pelo conceito e
visdo laplanchiana da pulsio e seu ca-
rater sexual, repensam o trauma e a
noc¢io de traducio na psicandlise e
terminam no debate sobre o enigma
do Sexual e a inclusdo da problemati-
ca de género na teoria da sedugio ge-
neralizada, Paulo de Carvalho Ribeiro,
Maria Teresa de Melo Carvalho, Mar-
ta Resende Cardoso (todos eles orien-
tados por Laplanche em seus respec-
tivos doutorados) e Luiz Carlos Tare-
lho (participou de seminarios minis-
trados por Laplanche) formulam, na
unido de seus artigos, a resposta a ins-
tigante pergunta/titulo.

Psicoanalisis
V género:

escritos sobre el amor, el trabajo,
la sexualidade y la violencia

Autor: Irene Meler (organizadora)
Editora: Paidds - 12 edicao, 2017

Organizado por Irene Meler, psi-
canalista, cofundadora e coordenado-
ra do Foro de Psicoandlisis y Género
de La Associacién de Piscélogos de
Buenos Aires, este livro retine artigos
escritos por autores de distintas for-
magdes, mas que estdo em profunda
sintonia com a perspectiva psicanali-
tica de género. O livro, assim como o
Foro, ndo assume uma uniformidade
de pensamento, o que proporciona ao
leitor uma visdo interdisciplinar dos
estudos de género, retratados em tra-
balhos distintos que se unificam em
torno da convicgdo do carater s6cio-
-histérico das subjetividades.

Resultado da soma das perspec-
tivas dos autores que desempenham
tarefas assistenciais, de docéncia e de
investigacdo em diversos dmbitos da
sociedade argentina, os escritos reu-
nidos atentam ao perigo de generali-
zar observagoes clinicas que constroem
critérios de saude mental que servem
para enquadrar e patologizar estilos
de funcionamentos psiquicos que di-
ferem do modelo hegemonico. Tendo
como proposito a exposi¢io e amplia-
¢do dos diferentes campos de desen-
volvimento tedrico que tentam dar
conta da evolu¢io do campo de pen-
samento referente as questdes de gé-
nero e sexo, Meler propde aos seus
autores que cada um escolha um tra-
balho para comentar. Assim, além da
riqueza das ideias propostas, surge a
oportunidade de um “didlogo escrito”
que amplia as possibilidades de troca
de conhecimentos e aprendizagem. @
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Nesta sexta edicao da Gazeta a
secao Perspectivas propoe uma
nova forma de dialogo entre seus
colaboradores, no qual estes
dissertam e deixam em aberto
para discussao o tema das Redes
Sociais na atualidade. A questao
das redes, hoje tao inerente a
nossa sociedade, vem causando
uma certa polarizacao entre
aqueles aficionados pelo seu uso
e aqueles que o criticam. Nesse
sentido, propusemos que nossos
convidados abordem essa tematica
posicionando-se a partir de
diferentes viéses, seja aqueles
que amam ou odeiam o uso

das redes sociais.

Para compor esse debate foram
convidados: Ana Paula Behr com a
colaboracao de Gabriela Amorim e
Marina Amorim. As duas primeiras
com 15 anos, estudantes do
Colégio Anchieta. A terceira,
Marina, possui 18 anos. Também
convidado Francisco Biazi,

23 anos, técnico em Gastronomia
pelo SENAC-RS; e Renata
Bombarda, 20 anos, estudante

de Agronomia da Universidade
Federal da Fronteira Sul

(campus Erechim).

As redes sociais
em nossa vida

por Ana Paula Behr
e colaboradoras Gabriela
Amorim e Marina Amorim

oje em dia, cada vez mais as

redes sociais estdo presentes

navida das pessoas, sobretu-
do de nés jovens. Fazemos parte de
uma gera¢io que ndo conheceu o mun-
do sem os meios sociais e dificilmen-
te consegue imaginar como seria se
eles nio existissem.

Nés mesmas pudemos evidenciar
a evolucio dessas redes ao longo dos
anos, a comegar pelo MSN, que foi um
dos nossos primeiros meios de comu-
nicacio virtual, até o mais recente, atua-
lizado e tao utilizado WhatsApp, que
predomina nas redes sociais atualmen-
te. Além de servirem como meio de co-
municacao, até com pessoas que en-
contram-se a quilémetros de distancia,
sdo uma forma de expressar e compar-
tilhar nossas opinides e caracteristicas,
assim como um tipo de lazer onde po-
demos ver videos e fotos engracadas e
divertidas a qualquer momento.

Um dos grandes motivos pelo qual
somos tdo apegadas a essas redes é
porque compartilhando fotos, men-
sagens e ligacdes conseguimos nos
sentir mais préximas dos amigos que
estamos longe. Com elas, as distancias
de quilémetros se reduzem aos segun-
dos que levamos para escrever uma
mensagem. Mesmo em outra cidade
ou estado, podemos estar a todo mo-
mento conectados, ouvindo as vozes
e vendo os rostos uns dos outros, con-
tando as novidades ou simplesmente
matando um pouco a saudade.

Além disso, com alouca rotina que
até mesmo nds jovens enfrentamos

hoje, os meios sociais acabam sendo

um local que encontramos para fugir
um pouco dessa vida corrida e poder-
mos nos entreter com musicas, clipes,
fotos e muitas outras coisas que nos
interessam e trazem felicidade. Elas
sdo um modo que encontramos de es-
tar mais perto do que e de quem gos-
tamos, de ver as novidades sobre nos-
sas celebridades favoritas, os novos
langamentos de filmes e musicas dos
artistas que tanto admiramos, nos ins-
pirarmos em visuais e penteados do
momento e estarmos por dentro dos
assuntos importantes que se passam
no mundo, pois as noticias chegam e
se espalham muito mais rdpido pelo
meio virtual e ndo estamos muito ha-
bituados a lermos os jornais e revistas.
Outro uso fundamental das redes
parands é para a realizacdo de trabalhos
escolares, que podem ser feitos pelos
grupos nos aplicativos ou por videos
chamadas, bem como para tirarmos as
davidas sobre determinada matéria,
compartilharmos as paginas do tema
oumandarmos o link do livro que lere-
mos no trimestre. Elas ainda sio capa-
zes de facilitar a aproximacio entre pes-
soas que nio tem muito tempo de en-
contrarem-se pessoalmente ou até aca-
bam virando amigas por conta delas.
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Niao podemos discordar do fato
de que as vezes acabamos nos passan-
do um pouco no tempo que ficamos
nas redes sociais, enquanto poderia-
mos estar cara a cara conversando e
vivendo o momento real. Também
nio podemos discordar que as vezes
passar tanto tempo “conectadas” po-
de nos afastar das pessoas que estdo

bem ao nosso lado e até causar certas
confusdes e brigas desnecessdrias.
Porém, podemos garantir que, sem
elas, ndo seriamos tio préximas de
nem metade de todos os amigos que
nos comunicamos virtualmente, n3o
teriamos acesso com tanta rapidez as
milhares de noticias que chegam por
meio delas, n3o teriamos outras for-

Os voyeurs de uma
sociedade cibernética

por Francisco Biazi

Qualquer tipo de informacgéo po-
de estar a nosso alcance hoje em dia.
Basta um clique e, instantaneamente,
podemos compartilhar por completo
nossa vida com as outras pessoas. Se-
ja em forma de texto, foto, video ou
4udio, ndo existem mais barreiras a
serem quebradas nesse quesito, pois
a internet por si sé ja avangou todas
elas. Podemos, inclusive, nos comu-
nicar com mais de uma pessoa ao mes-
mo tempo, compartilhando de ideias
e culturas diferentes. Podemos tam-
bém nos comunicar com pessoas que
nunca vimos ou ouvimos falar na vi-
da. Mas até que ponto ndo nos torna-
mos reféns deste mundo virtual?

O termo personalidade vem do
latim persona que primitivamente sig-

nifica mdscara, aparéncia, aquilo que
parecemos ser aos outros. Segundo
Gordon Allport, a palavra personali-
dade pode ser definida como a orga-
niza¢do dindmica dos sistemas psico-
fisiol6gicos que estabelece a maneira
Unica pela qual o individuo se ajusta
ao seu ambiente. E tal ambiente pare-
ce, atualmente, ficar muito mais c6-
modo quando inserido em uma tela
de computador ou celular, através da
qual podemos vestir nossas mascaras
em resposta aos padrdes sociais. E por
isso que somos voyeurs de perfis cada
vez menos condizentes com a realida-
de, ja que a insatisfacio com a aparén-
cia e detalhes do corpo podem facil-
mente ser travestidos por filtros e efei-
tos para vender um retrato idealizado.
Através de diversos artificios que o
mundo digital oferece, entre curtidas
e comentarios, é feita uma “selecdo
natural”, que, ao invés de segregar se-
res por espécies, classifica-os por nivel
de popularidade, conduzindo o indi-
viduo a viver mentiras, numa inces-
sante busca para se satisfazer tanto
em relacdo 4 beleza quanto ao status
social. Dentro desse contexto ciber-
nético, a imagem se tornou o principal
meio de promogio, além de estar em
constante mudanga, seguindo padrdes
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por Clarissa Salle de Carvalho

mas tdo eficazes de encontrar prati-
camente tudo o que procuramos e
acabariamos por perder contato com
muitas pessoas que nio temos tempo
ou disponibilidade de ver com tanta
frequéncia. Entdo, muito obrigada as
redes sociais, a tudo que elas nos pro-
porcionam e todos de que elas nos
aproximam.

de moda e de tendéncias ditados pe-
los famosos digital influencers, como
sdo chamados hoje em dia. Como se
néo bastasse, nio apenas o esteredti-
po passa a ser algo dissimulado, mas
também a nossa esséncia, a qual pa-
rece se perder no meio das telas, tor-
nando-se fragmentada e futilizada,
pois em cada rede social tentamos
mostrar um pouco nio do que somos,
mas do que queremos ser.

Lamentavelmente, estamos cada
vez mais conectados e dependentes
do uso das redes sociais para nossa
rotina. Dependéncia essa que nos to-
ma tanto tempo util que deixamos,
muitas vezes, nossa realidade em um
paralelo; estd em escassez o contato
visual, verbal e fisico entre as pessoas.
A tecnologia nos oferece a impressao
de uma escuta permanente e de pro-
tecdo contra a soliddo e o desamparo,
com trés falsas certezas: a de que po-
demos colocar nossa atenc¢do no que
quisermos, a de que seremos sempre
ouvidos e a de que nunca ficaremos
s6s. Contudo, afirma o filésofo Sose-
ki Natsume: a soliddo é o preco que
temos de pagar por termos nascido
neste periodo moderno, tio cheio de
liberdade, de independéncia e do nos-
so proprio egoismo.
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0 inicio da era das redes sociais

por Renata Bombarda

Ainternet jd era uma ferramenta
em potencial bastante utilizada antes
de surgirem as redes sociais. E-mails,
sites de jogos e programas de mensa-
gens instantaneas como ICQ e MSN
costumavam entreter o tempo livre,
além de auxiliar em um cenério secun-
dario na comunicacio através de re-
cursos como o Skype. Para deixar tudo
ainda melhor, apareceram as redes so-
ciais. O famoso Orkut chegaria no Bra-
sil e se estabeleceria como uma das
redes preferidas dos brasileiros, sendo
desbancado alguns anos depois pelo
facebook. Mas qual a importancia dis-
so em nosso dia a dia? O inicio da era
das redes sociais e 0o boom da utiliza-
¢do destas, para compartilhamento de

fotos, mensagens e informacdes ocor-
reu na mesma época em que eu estra-
va na adolescéncia. Inicialmente, eu
as tinha como um divertimento, um
passatempo, era tendéncia na época
ter um perfil descolado, e um mural
no Orkut cheio de scraps, recados ani-
mados ou ainda os famosos depoimen-
tos, além é claro, de passar horas tro-
cando mensagens com 0s amigos e
colegas de escola através do MSN. O
tempo passou e surgiu o facebook,
mais adiante o Instagram e o aplicati-
vo de mensagens instantaneas What-
sApp. Com os pais divorciados, come-
cei a trabalhar fora cedo e me mudei
de casa aos 16 anos, e foi ai, estando
relativamente longe da familia, que as
redes sociais surgiram como uma no-
va possibilidade de estar sempre em
contato com a familia, fossem os pais,
tios, primos e parentes mais distantes,
elas passaram a proporcionar a ideia
e a impressio de proximidade e por
vezes até de convivio, j4 que possibi-
litavam ter contato com familia e ami-
gos a um toque no teclado.

Hoje, ja no meio académico, noto
que as redes sociais tém atuado como
verdadeiros amplificadores das vozes,
satisfeitas ou insatisfeitas seja com
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padrdes, comportamentos e produtos,
ao passo em que proporciona também
um espaco para debates e formacédo de
opinides sobre temas diversos. Os tl-
timos anos tém levantado polémicas
quanto a isso. O advento das redes so-
ciais é responséavel pela transicdo na
cultura de pensamento das novas ge-
ra¢des bem como a quebra de antigos
paradigmas e a construgdo de novos
comportamentos e conceitos ditos po-
liticamente corretos. Contraposto a
isso tém-se também a parcela conser-
vadora, tradicional. E essa mescla de
opinides que compde e define a linha
de comportamento e pensamento des-
sa gera¢do e também estabelece a con-
duta das gerag¢des futuras. Toda essa
tecnologia proporciona também mer-
cados diversos, divulgacido e marke-
ting. Meu contato com as redes sociais
hoje, ainda possui um certo intuito de
comunica¢io com familiares e amigos,
porém abrange alguns adicionais de
interesse académico, como o compar-
tilhamento de contetudos didaticos e
artigos com colegas e professores, além
é claro, da informacio, noticias e atua-
lidades, que vém sendo cada vez mais
discutidas, compartilhadas e opinadas
pelos usuérios online. o
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por Simone Groff

> Terga Psicanalitica Inscrigoes pelo site: www.constructo.com.br
25/09 as 20 horas - “Afinal: porque a Psicanalise?”

Convidados:

Daniel Ohlweiler Ritzel - Presidente da Sociedade de Psicologia

Kenia Ballvé Behr - Presidente da Constructo. Atividade gratuita!

> Grupo de Estudos

Inscricoes pelo site: www.constructo.com.br

“Psicopatologia psicanalitica e os casos clinicos de Freud”
(destinado a estudantes e profissionais de Psicologia)

Quando: Encontros quinzenais aos sabados, das 10 as 12 horas
Primeiro mddulo: Neurose (agosto a outubro)

Segundo médulo: Psicose e Perversdo (abril, maio e junho de 2019)

“Introducao ao pensamento de Jean Laplanche”
Coordenacao: Kenia Ballvé Behr
Quando: tercas-feiras, das 13h as 14h30

“Estudos avancados de Jean Laplanche”
Coordenacao: Kenia Ballvé Behr
Quando: quartas-feiras, das 9h30 as 11 horas

> Atividades dos Nicleos

Inscricoes pelo site: www.constructo.com.br

Niicleo de Psicanalise de Crianca
Coordenacdo: Maria Beatriz Tuchtenhagen
Quando: encontros quinzenais na sequnda e quarta quarta-feira do més, das 12h15 as 13h45

Nicleo da Puberdade e Adolescéncia: estudo, clinica e producao cientifica
Coordenacgao: Raquel Moreno Garcia
Quando: encontros no segundo sabado do més, das 14h30 as 17h30

Atividade promovida pelos Niicleos: Sexo/Género e Psicanalise de Crianca
“Infancias trans e destinos da diferenca sexual: apelo por certa a-normatiza¢ao”
Convidado: Facundo Blestcher (Psicanalista, especialista em psicanalise de género,
membro titular da ASAPPIA de Buenos Aires)

Quando: dia 29/09, das 14h30 as 16h45

> NUCLEO DE PASSO FUNDO

Inscricoes pelo site: www.constructo.com.br

Grupo de estudos para estudantes de Psicologia
Quando: Encontros nas quintas semanalmente

Curso de Psicanalise: “Dialogos entre Freud e a Subjetividade do século XXI”
Coordenacao: Jocitacler Bolssoni
Quando: encontros mensais nos terceiros sabados de cada més, das 13h15 as 15h15

Atividade da Universidade de Passo Fundo

0 curso de psicologia da UPF esta completando 40 anos e, em comemoracao, vem
promovendo atividades mensais trazendo convidados de outras instituicdes.

Em outubro, a convidada é a Constructo de Porto Alegre com os Nicleos de Género e
Sexo e Psicanalise de Crianca para a atividade: “Dissidéncias sexuais e Psicanalise”
Quando: dia 09 de outubro, das 14 as 17h30
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por Mariana Biazi

> Eventos Regionais

Dissidéncias sexuais e Psicanalise
Participacao: Nicleo Género/Sexo e
Ndcleo de Psicanalise da Crianca da
Constructo. Atividade parte da
comemoracao dos 40 anos do Curso
de Psicologia da Universidade de
Passo Fundo (UPF)

Quando: Dia 9 de outubro,

das 14 horas as 17h30

Onde: Passo Fundo, RS

Site: www.upf.br/IFCH/curso/psicologia

I Simposio de Vulnerabilidade
Social e Psicanalise da SPPA
Quando: 18 e 19 de outubro de 2018
Onde: Porto Alegre, RS
Informagdes: www.sppa.org.br

> Eventos internacionais

35° Encuentro Interregional

de Nifiez y Adolescencia (FEPAL)

La agresividad en nifios y adolescentes:
aspectos constructivos y destructivos
Quando: 25 e 26 de agosto de 2018
Onde: Bogota, Colombia
Informagdes: www.socolpsi.org

IV Encuentro Interregional de
Psicoanalisis de Adultos (FEPAL)
Vitalidad Psiquica en la

Adultez: destino o desafio

Quando: 7 e 8 de setembro de 2018
Onde: Cidade do México, México
Informacgoes:
asociacionpsicoanaliticamexicana.org

32° Congresso Latinoamericano

de Psicoanalisis (FEPAL)
De-construcciones y Transformaciones
Quando: 26 a 29 de setembro de 2018
Onde: Lima, Perd

Informagoes: www.fepal.org

XL Simposio Anual da Associacion
Psicoanalitica de Buenos Aires

Lo feminino: horizontes y espejismos
Quando: 25 a 27 de outubro de 2018
Onde: Buenos Aires, Argentina
Informacgdes: http://www.apdeba.org
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